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 «ی تفکر نقادمجموعه»ی درباره

 مشغولش هم مدام نه؟ بلدیم، خودخودبه ما یهمه ظاهرا   که را کردن فکر
 نباشد، هم خوشایندی چندان یمشغله هایمانبعضی برای شاید. هستیم

 کرد خاموش را مشوش مشغول مغز این شدمی کاش که کنیم آرزو گاهی و
 پیدا مرجعی، کسی، یا آسود؛ گیریتصمیم و کردن فکر رنج از دمی و

 کارهای سراغ برویم خودمان و بسپاریم او به کلبه را کردن فکر که شدمی
 نه؟ بلدیم، که همه را کردن فکر بالاخره ولی. خوشایندتر

 آموختنی؛ است چیزی نقاد، تفکر ماست، منظور که تفکری آن قضا از !نه

 ما، یناپرورده طبیعی ذهن .خواهدمی بسیار تمرین آن در یافتن مهارت و

 که انگاردمی طبیعی و بدیهی و درست را چیزهایی اغلب ،«نامتفکر» ذهن

 و هاقضاوت .ایمنکرده ارزیابی را هاآن نادرستی یا درستی هرگز
 ریز هایتصمیم .نداریم خبر هاآن ماهیت از هیچ که کندمی هاییگیرینتیجه

 خیال فقط ـ کنیممی خیال که «زندسرمی» ما از اعمالی و گیریممی درشتی و

گاهانه ـ کنیممی  بعد و بوده، مشخصی ریزیبرنامه و معلوم هدف با و آ

 که بوده آن برعکس دقیقا   نتیجه چرا که شویممی خشمگین و زدهشگفت
 ستایش را مندیاخلاق زبانبه اینکه با و، کشیممی رنج. ایمداشته انتظار

 بر حاکم نه ما انگار. چرا فهمیمنمی و دهیم؛می رنج را دیگران کنیم،می
 .هستیم آن بندی   که خود، ذهن

 دیرسال نهادهای تمام تقریبا   ویژگی :بسیارند بندگذاران هم بیرون آن

 ما از مستقر هایقدرت .است تغییر برابر در مقاومت و ایستایی اجتماعی

 اقتصادی یا سیاسی فکری، موجود وضع بپذیریم منفعلانه خواهندمی

 یا است بیهوده یا تغییر برای تلاش و است، طبیعی اما «نیست آلایده هرچند»

 این، تبعبه .انجامدمی اوضاع شدن بدتر نهایتدر و پایانبی آشوب به



 

 آموزش، جایبه کردن القا :کنندمی تربیت نامتفکر هم آموزشی نهادهای

 شدهکسب ترپیش دانش   سپردن خاطر به ساختن، درونی جایبه کردن حفظ
 .پرسشگری جایبه منفعلانه پذیرفتن و علمی، روند با شدن درگیر جایبه

 خود تفکر جز چیزی ما :است این نقاد تفکر یمجموعه بنیادین فرض

 هایمان،آرمان ،(محبت اندوه، ترس، خشم،) ما احساسات .نیستیم

 کردن فکر را نامش که است فرایندی محصول همه مان،اعمال و هاتصمیم

 ما تفکر اگر .ماست تفکر کیفیت تابع مستقیما   ما زندگی کیفیت .ایمگذاشته

گاهانه و نامتفکرانه  تشخیص توانیمنمی نفهمیم، را سازوکارش اگر باشد، ناآ
 اندیشیدن نقاد تفکر. کنیم اصلاحش تا است معیوب کجایش بدهیم
 چطور ذهن ماشین این گیریممی یاد. آموزدمی ما به را تفکر خود یدرباره

 فرمان تفکرمان، گرفتن اختیار در با چطور که آموزیممی و کند،می کار
 را در دست گیریم و خود نفس فرمان خود، احساسات فرمان خود، اعمال

 .بپذیریم را مانزندگی مسئولیت
 و یادگیری، روابط، کیفیت بهبود برای است طرحی نقاد تفکر یمجموعه

 .آزادی برای. زیستن اخلاقی برای. زندگی
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 پیشگفتار

که  است هاییمهارت ترینمهم از نوشتن» که دانندمی همه وبیشکم را این
کلید متوجه باشند اند کسانی که اما کم. «یاد بگیردآموزی باید هر درس

سازوکاری که »عبارتی یا به ؛درک محتوای درسی هم همین نوشتن است
ربط دهد و هایش را به هم گیرد دانستهآموز یاد میی آن درسواسطهبه

ترند کسانی که متوجه از آن هم کم .«را پر کند شدانشجاهای خالی 
سروکله جزئیات با باید  چیزی یاد بگیرد اگر قرار باشدآموز درس»د باشن
فهمیده را هضم نیمها کلنجار برود، و اطلاعات خام و مفاهیم ، با دادهبزند

عبارت به .«که برای دیگران هم فهمیدنی باشدبرگرداند کند و به زبانی 
ها همه این .«د باید بنویسیدرآموز اگر بخواهد چیزی یاد بگیدرس»دیگر 

در مدارس و  هیئت کشوری بررسی نگارش»نکاتی است که در گزارش 
( بر آن تأکید شده، 2003آوریل  25، نیویورک تایمز)« های آمریکاکالج

تر مدارس در حال حاضر در بیش»و در ادامه آمده است که نگارش 
 براین، در همینعلاوه«. شودباری نادیده گرفته میآمریکا به شکل اسف

 کالیفرنیا در 2002 در که پژوهشی در» که شده ذکر تایمز نیویورک یمقاله

 هااولیسال تربیش که شد معلوم ،گرفت صورت کالج دانشجویان درمورد

 متنی و بگذارند، هم کنار را اطلاعات کنند، تحلیل را هالاستدلا توانندنمی

           « باشد. غلطکم قبولیقابل طرزبه نگارشی لحاظبه که بنویسند
علتش این  هستند نویسندگان ضعیفیو دانشجویان آموزان دانشاینکه 
که است بلکه به این دلیل  ؛توانند خوب نوشتن را یاد بگیرندنمی نیست که

اند. چیزی که کم دارند انضباط نوشتن را نیاموخته مبانی درستوقت هیچ
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چون آموزگاران  چرا؟فکری است و راهبردهایی برای بهبود نگارش. 
نوشتن و آموختن ندارند،  باط میاندرمورد ارتروشنی  نگرشخودشان هم 

ره دادن به و از طرف دیگر نگران وقتی هستند که باید صرف ارزیابی و نم
 تکالیف نوشتنی بکنند.

این دو مشکل  برایتوان میتفکر انتقادی اصلی مفاهیم درک  بااما 
 ی یافت، یعنی:حلراه
که درست نوشتن و درست اندیشیدن را به کسب دانش پیوند  اینظریه( 1

 زند، وب
لازم نباشد مدرس  کهطوری  ،تکالیف نوشتنی طراحیروشی برای ( 2

        ها را تصحیح کند. تک آنتک

 ،های فکری دیگری مهارتمانند همه ،های نگارشیپرورش مهارت
شود. اگر ی درست و ممارست پیوسته میسر میی نظریهواسطهبهتنها 
ی میان آموختن و نوشتن را بفهمند، و تمرین مداوم آموزان رابطهدرس

نوشتن با استفاده از تمهیدات تفکر انتقادی را جدی بگیرند، آنگاه 
تدریج تر درک کنند و بهتر و عمیقتوانند محتواهای درسی را عمیقمی

   بهبود بخشند.های مهم به دیگران انتقال اندیشهدر شان را توانایی
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